
医療公開講座

開催日 9.27（金） 14：00 ～ 15：00（開場 13：45-）

申し込み
不要

先着 
50 名様

血圧測定
健康相談
あります！

看護師
による

千葉しすい病院

医療法人社団　千葉光徳会　千葉しすい病院 
Tel:043-481-8111 午前 9：00－16：00 

お問い合わせ

リハビリ
講師よる

健康体操
あります！

講師 

今月講演テーマ
糖尿病について知ろう

菅原　克也

参加費
無料

大丈夫？あなたの血糖値　学んで防ぐ糖尿病！！
大切なのは、食事と運動、そしてお薬です！
管理栄養士、理学療法士、薬剤師より、糖尿病に関する基礎知識などを
お話しします！！
これから暑さも和らいでくるので、少しずつ食生活の見直し、
運動習慣をつけていきましょう。

志村　恵美 田中　亮平
薬剤科 栄養科 リハビリテーション科

会場変更に
なりました 酒々井中央公民館　2階



千葉しすい病院

～今後の
　医療公開講座予定～ 

講演者 

11/29（金） 

14：00 ～

プリミエール酒々井

JR成田線「酒々井駅」から徒歩約 10分
京成本線「京成酒々井駅」から徒歩約 15分

会場アクセス

放射線科：森田　咲保
検査科：秋葉　恵美子 

講演者 

冬の感染症について
千葉しすい病院　看護部

10/19（土） 

14：00 ～

酒々井中央公民館
酒々井町中央台 4-10-1 
Tel:043-496-5321

あなたも適齢期かも？
受けよう乳がん検診10月

演題

11月
演題

会場：しすい病院
講演後、実際の装置見学できます！


